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Todos necesitamos el poder de la paz. Este libro es una 
recopilación de pensamientos de paz para utilizarlos cada día.

“Los buenos sentimientos hacia los demás
son como un ungüento que cura las heridas

y restablece la amistad en las relaciones.
Los buenos sentimientos se generan en tu mente, 

se transmiten a traves de tu actitud
y se refl ejan en tus ojos y en tu sonrisa.

Una sonrisa abre el corazón y 
una mirada puede hacer milagros.”

“Crea paz en tu mente 
y crearás un mundo de paz a tu alrededor.”

“Pregúntate...¿Qué es lo más importante en tu vida?
Ponlo como prioridad y verás

 que muchas cosas se resolverán por sí solas”.
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